
УКРАЇНСЬКА КАТОЛИЦЬКА ЦЕРКВА СВ. АНДРІЯ 
2026 РОЗКЛАД ВЕЛИКОГО ПОСТУ ТА ПАСХИ   

Утримання – ми не їмо певний вид їжі або будь-які страви, які містять цей інгредієнт. 
 
Піст – ми їмо менше їжі. Загальне правило таке: у день посту кількість їжі під час головної трапези менша, ніж 
разом під час двох інших. 
(Наприклад: сніданок — легка перекуска, обід — легка перекуска, вечеря — звичайна страва.) 
 
Від посту та стриманості звільняються: діти до 14 років; дорослі старші 60 років; тяжкохворі; вагітні жінки; 
матері після пологів; матері, які годують грудьми; подорожуючі (якщо подорож триває понад 8 годин); ті, хто 
виконує важку фізичну працю; бідні, які живуть з милостині. 

НАГАДУВАННЯ: У БУДНІ ДНІ ПІД ЧАС ВЕЛИКОГО ПОСТУ РАНКОВИХ ЛІТУРГІЙ НЕ БУДЕ 
Розклад може змінюватися — перевіряйте щотижневий церковний бюлетень 

 ДАТА ЧАС ПРИМІТКИ 

Перший день Великого Посту 15 лютого  Весь день Не їмо м’яса і молочних продуктів. 
 
Літургія Напередосвячених 
Дарів (англ.). 
 

18, 25 лютого; 
4, 11, 184, 11, 18 
березня 

6:30 
вечора 

Утримання від м’яса обов’язкове. Піст 
заохочується щосереди Великого Посту. 
 

Кожна п’ятниця Великого Посту 20, 27 лютого 6, 13, 
20, 27 березня Весь день Утримання від м’яса обов’язкове. Піст 

заохочується. 

Сорокоусти 21, 28 лютого  
7, 14, 21, 28 березня  

Після 9:00 
ранку 

Імена померлих читаються після суботньої 
ранкової Літургії. 
 

Благовіщення Пресвятої 
Богородиці (обов’язкове свято) 25 березня 6:30 

вечора 
Літургія св. Івана Золотоустого  Утримання 
від м’яса бажане. Посту немає. 

Вербна неділя (Велике свято) 29 березня Звичайний недільний розклад. Мировання та освячення 
верби на всіх Літургіях.   

Великий і Святий Понеділок 
(Утримання від м’яса обов’язкове. 
Піст заохочується.) 

30 березня 6:30 
вечора 

Літургія Напередосвячених Дарів з 
Євангелієм. 
 

Великий і Святий Вівторок 
(Утримання від м’яса обов’язкове. 
Піст заохочується.) 

31 березня 6:30 
вечора 

Літургія Напередосвячених Дарів з 
Євангелієм. 
 

Велика і Свята Середа 
(Утримання від м’яса обов’язкове. 
Піст заохочується.) 

1 квітня 6:30 
вечора 

Літургія Напередосвячених Дарів з 
Євангелієм. 
 

Великий і Святий Четвер 
(Утримання від м’яса обов’язкове. 
Піст заохочується.) 

2 квітня 

10:30 
ранку  
 
6:00 
вечора 

Вечірня з Літургією св. Василія Великого та 
умиванням ніг (катедра св. Йосафата). 
 
Утреня і читання 12 Євангелій у церкві св. Андрія. 
 

Велика і Свята П’ятниця  
(Не їмо м’яса і молочних 
продуктів.) 

3 квітня 

5:00 
вечора  
 

9:00 
вечора 

Вечірня; винесення і почитання Плащаниці  
 
Вечірнє чування (до півночі). 
 

Велика і Свята Субота  
 
(Утримання від м’яса 
обов’язкове. Посту немає.) 

4 квітня 

 

9:00 ранку  Вечірня з Літургією св. Василія (англ.). 

 
3:00 попол 

Благословення великодніх кошиків 
(укр.). 

 
5:00 попол 

Благословення великодніх кошиків 
(англ.). 

ПАСХА — ВОСКРЕСІННЯ 
ГОСПОДНЄ  
(Посту немає протягом Світлого тижня) 

5 квітня 
7:00 ранку 

Воскресна Утреня і Літургія св. Івана 
Золотоустого, Мировання і благословення 
Артоса (укр., з хором). 

12:00 по 
обіді Літургія (англ.) з Мируванням. 


